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EFETIVIDADE DE MEDIDAS CAUTELARES 
EM ARBITRAGEM COMERCIAL INTERNACIONAL

Roberto Ferreira da Silva
UniCEUB
Mestrado em Direito das Relações Internacionais
superblessed@uol.com.br

A arbitragem tem-se revelado como um dos principais instrumentos alternativos à justiça estatal no que concerne 
à solução de confl itos, em face de características que a tornam um meio mais atraente e aparentemente seguro. A 
celeridade, a confi dencialidade, a relativa economia em relação aos custos processuais, a especialização dos árbitros, 
aliada à autonomia da vontade das partes, conferem-lhe vantagem sobre a pesada e complexa estrutura judicial 
comum. Essas vantagens são facilmente observáveis quando as partes cumprem a decisão dos árbitros. Ocorre que, 
quando a parte vencida a descumpre, vindo a pôr em risco o objeto da arbitragem, ou mesmo antes de a decisão fi nal 
promover ações materiais que possam vir a frustrar o interesse da outra parte, há, pois, a necessidade de garantir a 
satisfação do direito do vencedor. Assumem especial papel nas relações comerciais sustentadas por contratos, quer 
nacionais, quer internacionais, os instrumentos que possam neutralizar ou inibir ações voltadas ao descumprimento 
previsível ou consumado das decisões arbitrais. No caso da arbitragem comercial internacional, ao lado das sanções de 
natureza ética, moral ou comercial das corporações a que pertencem as partes e a consequente falta de credibilidade no 
mercado, existem as medidas cautelares, oriundas do Direito Processual Civil. Promovidas por árbitros ou magistrados, 
são consideradas garantia da efetividade da arbitragem. A pesquisa revela a indispensável cooperação internacional e 
judicial à falta do poder coercitivo dos árbitros e pretende verifi car se as medidas cautelares têm regular utilização nas 
arbitragens comerciais internacionais em alguns sistemas nacionais, em especial no Brasil. Para tanto, recorre-se ao 
direito comparado, ao direito estrangeiro e ao direito nacional, observando-se o tratamento dispensado por alguns países, 
escolhidos de forma aleatória, às sentenças arbitrais, como gênero, e às medidas cautelares, como espécie. O objetivo 
fi nal é investigar se as medidas cautelares estrangeiras, independentes de sua origem, a ser executadas no país ou no 
exterior, possuem efetividade capaz de garantir a segurança jurídica das relações arbitrais comerciais internacionais.

palavras-chave: medidas cautelares; efetividade; execução.
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POLÍTICAS PÚBLICAS DE SAÚDE 
E A RETÓRICA DOS DIREITOS HUMANOS

Thalita Moraes Lima
Mestrado de Direito e Políticas Públicas – UniCEUB
thalitaml@gmail.com

Mesmo após a promulgação da Constituição de 1988, a realidade jurídica brasileira continua a lidar com 
grande mito: o de que a democracia só é garantida quando os direitos humanos são tutelados e previstos em normas 
constitucionais, em função de ser aprovadas por cidadãos livres e iguais e cujo respeito impõe-se a todos, inclusive ao 
legislador e ao juiz. Ou seja, sob o infl uxo de um formalismo jurídico excessivo, os direitos humanos são pensados e 
empregados como direitos subjetivos, no sentido da dogmática jurídica, e com a mesma força normativa da Constituição. 
A hipótese do trabalho concorda, nesse contexto, com a tese de que os direitos humanos não podem ser apropriados 
individualmente e requeridos no âmbito dos direitos subjetivos e discorda da costumeira doutrina de direito internacional 
cujo discurso nesse tema é falacioso, pois, ainda que positivados constitucionalmente, a concepção dos chamados 
direitos humanos será sempre imprecisa, contextual, não universal e passível de controvérsias. O objetivo é verifi car como 
os direitos humanos devem ser entendidos no ordenamento jurídico brasileiro e qual a consequência dessa noção na 
prática judicante. Portanto, o estudo analisa, primeiramente, a noção de direitos humanos, com a breve demonstração das 
acepções mais recorrentes e dos movimentos históricos e doutrinários correlatos, para, depois, tencionar o efeito judicial 
da aplicação prática de tais direitos e o papel dos juízes nas políticas públicas de saúde. Ademais, examina a função 
retórica de tais direitos humanos no protagonismo judicial contemporâneo.

palavras-chave: políticas públicas, direitos humanos, direitos subjetivos
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Projetos Socioeducativos
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PROJETO PENSAR BRASÍLIA: LICENCIATURAS EM AÇÃO

Alunos: Ivan Campos Haxton
Camila Emile Couto

Professora-Orientadora: Hetty Lobo
Educação Física – FACES – UniCEUB

O projeto socioeducativo do UniCEUB procura possibilitar o exercício das habilidades de planejamento, organização 
e participação dos alunos em atividades de natureza social que compõem o processo formativo. Visa integrar o ensino e 
a pesquisa com a extensão, propiciando ao estagiário a vivência de situações-problema e a busca de possíveis soluções. 
Assim, gera situações de aprendizagem que possibilitam a construção da autonomia e o compromisso com o social. 
Dessa forma, o seguinte projeto tem como público-alvo os cobradores e os motoristas de ônibus da Rodoviária do Plano 
Piloto. Esses trabalhadores, expostos a uma carga horária elevada e um ambiente de trabalho estressante, aliados ao 
sedentarismo e à má alimentação, são vítimas de grande incidência de Lesões por Esforço Repetitivo (LER) ou Distúrbios 
Osteomusculares Relacionados ao Trabalho (DORT). As LER/DORT são patologias ocupacionais decorrentes do uso repetido 
ou forçado de grupos musculares e da manutenção da postura inadequada. Entretanto, a prática periódica de ginástica 
laboral pode contribuir, positivamente, com a qualidade de vida dos trabalhadores. Evidências demonstram a importância 
da ginástica laboral na prevenção de doenças ocupacionais, tais como, LER/DORT, na redução dos acidentes de trabalho 
e das faltas, no aumento da produtividade, na diminuição dos gastos com assistência médica e, consequentemente, 
no maior retorno fi nanceiro às empresas. Portanto, buscando o compromisso com a realidade social brasileira, o atual 
projeto tem como objetivo principal atuar na melhoria das condições de trabalho e na qualidade de vida de funcionários, 
motoristas e cobradores de ônibus da Rodoviária do Plano Piloto por meio da prática da ginástica laboral. 

palavras-chave: ginástica laboral; motoristas; qualidade de vida.
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TIRA-DÚVIDAS E CURIOSIDADES DE GRAMÁTICA

Professora-Orientadora: Maria Helena Viana de Souza
Cristina do S. A. Ribeiro
Karla Verônica S. Tornich
Robson S. Pimentel
Bruna Ludimila
Prycyla Brito
Ariane R. da Cunha
Letras – FACES – UniCEUB

O projeto socioeducativo Tira-dúvidas e curiosidades de gramática integrou o programa institucional Pensar 
Brasília do UniCEUB e foi desenvolvido na Rodoviária do Plano Piloto, local onde circula grande número de pessoas de 
diferentes idades, sexo, situação fi nanceira e educacional. Foi elaborado por meio da constatação de que há quem não 
apresente domínio da gramática normativa da língua portuguesa, imprescindível para alcançar sucesso em concursos 
públicos, vestibulares e na vida em geral. Dúvidas sobre assuntos de gramática surgem a todo momento, e nem todos 
têm oportunidade para esclarecê-las. Existem, também, curiosidades a respeito da língua que são importantes para 
enriquecer a formação dos usuários.

palavras-chave: gramática; curiosidades; projeto socioeducativo.
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OUVINDO LIVRO

Professora-Orientadora: Maria Helena Viana de Souza
Claudemir de Novais
Ricardo Calixto
Letras – FACES – UniCEUB

O projeto socioeducativo Ouvindo livro procurou levar aos estudantes com defi ciências visuais e motoras 
a possibilidade de acesso a obras literárias por meio da leitura com ênfase dramática. Seis obras foram escolhidas, 
contemplando gêneros variados, e gravadas em áudio, com duração aproximada de duas horas: A cartomante, conto 
de Machado de Assis; Poema do menino Jesus, de Fernando Pessoa; O jardineiro Timóteo, conto de Monteiro Lobato; 
Mineirinho, crônica de Clarice Lispector; Relato a uma academia, conto de Franz Kafka, e O gato preto, conto de Edgar 
Allan Poe. O CD foi repassado gratuitamente às instituições de educação e audiotecas interessadas em receber o material.

palavras-chave: defi ciências visuais e motoras; obras literárias; projeto socioeducativo.
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TRIBUTO: 30 ANOS DE VINÍCIUS DE MORAIS

Daniel Vanderley – naoedaqui@hotmail.com
Pedro Martins Paes Leme – peu.paesleme@gmail.com
UniCEUB – História

Este é um projeto de resgate da música popular brasileira, que se tem perdido através dos tempos. Os jovens deixam 
de ter interesse e contato com a produção musical feita no país. O objetivo é trazer aos alunos de ensino fundamental 
o gosto musical e a importância cultural, literária, poética e histórica em que Vinícius de Moraes viveu. A junção perfeita 
entre poesia e música pode ser considerada como grande arquivo histórico, pois sua obra expressa vivência política, 
cotidiano e romance. Ao apresentar o projeto Tributo: 30 anos de Vinícius de Moraes aos jovens, espera-se que possam 
enxergar o quão importante foi esse período vivenciado pelo poeta em acontecimentos históricos, como o regime militar e 
as lutas sociais. O período político da década de 60 traz à tona o movimento artístico vinculado à liberdade de expressão 
de idéias e, no campo político, à restauração da democracia por meio de vanguardistas e tropicalistas. Apresenta-se esse 
trabalho com intuito de expor, com clareza, o contexto histórico relecionado ao resgate do sentimento nacionalista, e, pela 
obra de Vinícius de Moraes, objetiva-se apreciar a boa música popular brasileira. 

palavras-chave: período histórico; Vinícius de Moraes; ensino fundamental.
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ENVELHECIMENTO E QUALIDADE DE VIDA NO DF:
UMA QUESTÃO QUE TRANSCENDE A MULTIDISCIPLINARIDADE

Prof. MSc. Ana Marra 
Fisioterapeuta Mestre em Gerontologia pela UCB 
ana_marra@hotmail.com

Qualidade de vida é um termo bastante discutido por seu caráter subjetivo e é aliado na avaliação de indivíduos 
em estudo no campo da saúde. Entende-se por qualidade de vida a condição de bem-estar do indivíduo que deve estar 
apoiada em, pelo menos, quatro pilares: o social, o afetivo, o profi ssional e o físico. A sustentabilidade destes pilares é 
frágil, e o comprometimento de um deles pode signifi car a vulnerabilidade do indivíduo e o desequilíbrio do meio que 
o cerca. A queda do desempenho físico representa uma das principais ameaças deste conjunto, pois a independência 
física retrata, em grande parte, a autonomia do individuo. Várias teorias acerca do envelhecimento foram elaboradas, 
para compreender o seu universo tanto em caráter biológico quanto psicológico. Embora nenhuma delas consiga abordar, 
totalmente, o envelhecimento, todas elas contribuem para reforçar a tese de que se trata de assunto multidimensional, 
sendo necessário estudo multidisciplinar norteado pela idéia de conjunto e não por estratifi cação. Tratando-se de cuidado 
multidisciplinar, ao lidar-se com o idoso, deve-se reconhecer sua individualidade. Isto contribuirá para a efi cácia de cada 
intervenção e otimização de resultados. É uma atitude humana e gerontológica por parte de profi ssionais capacitados 
e orientados em prol do mesmo objetivo: o bem-estar do indivíduo que envelhece. Nesse sentido, o fi sioterapeuta irá 
contribuir para o envelhecimento ativo e de qualidade.

palavras-chave: fi sioterapia; envelhecimento ativo; multidisciplinaridade.
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