
PROJETO DE EXTENSÃO

EDUCATION AGAINST TOBACCO (EAT) - UNICEUB

SELEÇÃO DE ALUNOS - EDITAL 2° SEMESTRE DE 2026

O Coordenador do Curso de Medicina do Centro Universitário de Brasília – 

CEUB,  no uso de suas atribuições,  torna público  que as  inscrições para  a 

seleção  de  alunos(as)  para  desenvolver  atividades  junto  ao  Projeto  de 

Extensão  Education  Against  Tobacco  (EAT)  UniCEUB estão  abertas, 

obedecendo às condições constantes deste edital.

1-  DA  CONCEITUAÇÃO  E  DOS(AS)  DOCENTES RESPONSÁVEIS  PELO 
PROJETO

1.1 O Projeto de Extensão Education Against Tobacco (EAT) UniCEUB 

desenvolve integra uma rede internacional de prevenção ao tabagismo criada 

na Alemanha e atualmente presente em mais de 70 escolas médicas por meio 

do EAT Brazil.  Desde 2021,  o  UniCEUB participa  dessa iniciativa,  sendo a 

única instituição de ensino superior do Distrito Federal vinculada ao programa.

O projeto utiliza estudantes de Medicina como agentes de educação em 

saúde,  promovendo  ações  voltadas  à  prevenção  do  tabagismo  junto  a 

adolescentes  e  à  comunidade.  Ao  abordar  o  consumo  de  cigarros 

convencionais  e  eletrônicos  com  base  em  evidências  científicas,  busca 

fortalecer a autonomia dos jovens para decisões conscientes e contribuir para a 

formação  de  profissionais  comprometidos  com  a  promoção  da  saúde,  a 

prevenção de doenças e a responsabilidade social.

1.2 Este projeto tem como docente(s) responsável(eis):

Prof.ª Nayara Leal Ferreira Baldini



Médica do Programa Mais Médicos,  especialista  em Medicina  de Família  e 

Comunidade  pela  UnB/Fiocruz,  farmacêutica  clínica  e  especialista  em 

Farmacologia Clínica e Saúde Coletiva.

Currículo Lattes: http://lattes.cnpq.br/4126292703014889

Carga horária docente: 4 horas semanais.

2 - DOS OBJETIVOS DO PROJETO 

Objetivo Geral: 

Desenvolver ações educativas voltadas à prevenção, redução e cessação do 

uso de produtos derivados do tabaco entre adolescentes e jovens do Distrito 

Federal.

Objetivos Específicos:

• Promover educação em saúde baseada em evidências sobre os impactos do 

tabagismo e dos cigarros eletrônicos.

• Desenvolver habilidades de comunicação, liderança e educação em saúde 

entre os extensionistas.

• Incentivar a produção científica e a participação em atividades acadêmicas 

relacionadas à temática.

3 - DAS VAGAS

3.1 Serão disponibilizadas 35 (trinta e cinco) vagas para estudantes do curso 

de Medicina (3º ao 10º semestre), sendo 2 (duas) dessas vagas destinadas à 

diretoria e 33 (trinta e três) vagas preenchidas por processo seletivo. 

3.2 Aos (às) alunos(as) selecionados(as) não serão concedidos descontos ou 

qualquer forma de remuneração ou bolsa.



3.3  Na hipótese de publicação de novo edital  para o primeiro semestre de 

2027,  os  alunos  aprovados  no  processo  seletivo  referente  ao  segundo 

semestre de 2026 que manifestarem interesse em permanecer no Projeto de 

Extensão  Education  Against  Tobacco  –  EAT  UniCEUB  poderão  dar 

continuidade às suas atividades, ficando dispensados da participação em novo 

processo seletivo.

4 - DOS REQUISITOS

4.1 Alunos(as)  regularmente  matriculados(as)  no(s)  curso(s)  de  graduação 

Medicina do 3º ao 10º semestre, no Campus Asa Norte.

4.2 Disponibilidade de 4 (quatro) horas semanais à organização e participação 

das  atividades  programadas  pelo  Projeto  de  Extensão  Education  Against 

Tobacco – EAT UNICEUB. 

5 - DA FORMA DE INGRESSO E DOS PRAZOS

5.1 Os(as) alunos(as) serão selecionados(as) de acordo com este edital;

5.2 A  inscrição  no Projeto  de  Extensão Education  Against  Tobacco  –  EAT 

UNICEUB  deverá  ser  realizada  de  03/08  a  07/08/26,  pelo  link 

https://forms.gle/SBoF4Hs3TtHUVvVr5 

5.3 O  resultado  será  divulgado  no  dia  11/08/26,  via  instagram  do  projeto 

@eat.uniceub. 

5.4 A entrega do Termo de Compromisso para assumir a vaga deverá ocorrer 

até 14/08/26, via Espaço do Aluno.

6 - DOS DEVERES DOS(AS) ALUNOS(AS) SELECIONADOS(AS)

6.1 O aluno(a) selecionado(a) deverá:

• preencher e assinar o Termo de Compromisso, via docente responsável;

https://forms.gle/SBoF4Hs3TtHUVvVr5


• desenvolver,  individual  e coletivamente, as atividades demandadas pelo(a) 

docente responsável pelo Projeto;

•  dedicar até  4 (quatro)  horas semanais ao desenvolvimento das atividades 

programadas;

• apresentar relatórios parcial e final das atividades desenvolvidas, quando e 

conforme solicitado;

•  apresentar  e  disponibilizar  os  resultados  das  atividades  em  eventos 

acadêmicos e científicos indicados pelo UniCEUB, principalmente em eventos 

institucionais;

• fazer referência à condição de aluno(a) do Projeto de Extensão  Education 

Against  Tobacco  (EAT)  UniCEUB  nas  publicações  e  nos  trabalhos 

apresentados em eventos de natureza acadêmica e científica.

7  -  DA  DURAÇÃO  DOS  TRABALHOS  E  DAS  ATIVIDADES  A  SEREM 
DESENVOLVIDAS

7.1 O período de participação de alunos(as) selecionados(as) no Projeto de 

Extensão  Education Against Tobacco (EAT) UniCEUB será de 17/08/2026 a 

04/12/2026;

7.2 As  reuniões  do  projeto  poderão  ocorrer  em  sala  de  aula  a  ser 

oportunamente divulgada; as reuniões serão (híbridas, presencial e/ou on-line), 

a  fim de facilitar  a  participação dos(as)  alunos(as).  A  aula  magna ocorrerá 

presencialmente.

7.3 As atividades poderão ser desenvolvidas nos turnos matutino, vespertino e 

noturno, conforme a necessidade e disponibilidade dos envolvidos, e a critério 

do(s)  docente(s)  responsável(eis)  pelo  projeto,  a  serem  oportunamente 

informadas.

7.4 As atividades propostas para o 2º semestre de 2026 são: 



8. CRONOGRAMA DE ATIVIDADES:

Data Atividade

27/07/2026 a 
08/08/2026

Inscrições para o processo seletivo

10 e 11/08/2026 Processo seletivo

11/08/2026 Divulgação do resultado do processo seletivo

14/08/2026
Entrega do Termo de Compromisso, devidamente assinado, 

via SGI

17/08/2026
Envio, via SGI, da relação dos alunos extensionistas 

selecionados e providências para contratação do seguro 

individual

17/08/2026 Início das atividades do projeto de extensão e Aula Magna*

24/08/2026 Capacitação em oratória e nas dinâmicas do projeto EAT

31/08/2026
Ação comunitária no UniCEUB – Dia Nacional de Combate 

ao Fumo*

14/09/2026 Atividade educativa antitabagismo no Eixão do Lazer*

21/10/2026
Visita e realização de atividade educativa no Centro 

Educacional Gisno*

04/11/2026 Atividade educativa na UBS 01 de Vicente Pires*

18/11/2026
Produção científica, sistematização dos resultados e 

elaboração dos relatórios

02/12/2026 Encerramento do semestre e apresentação dos resultados

*As datas previstas neste cronograma poderão sofrer alterações em razão da 

disponibilidade das instituições parceiras participantes do projeto.

8 - DO DESLIGAMENTO DO(A) ALUNO(A)



8.1 O não cumprimento às normas estabelecidas no presente edital implicará o

desligamento do aluno das atividades desenvolvidas pelo Projeto de Extensão 

Education Against Tobacco (EAT) UniCEUB.

8.2  A participação na Aula Magna é obrigatória. Para obtenção do certificado 

de participação no projeto, o aluno deverá participar da Aula Magna e de, no 

mínimo, três atividades práticas realizadas durante o semestre.

8.3  A comprovação  de  presença  em cada  atividade  ocorrerá  por  meio  da 

assinatura  da  lista  de  presença,  disponibilizada  no  início  e/ou  ao  final  da 

atividade. A participação na atividade sem a correspondente assinatura na lista 

de presença implicará o registro de falta.

8.4 O desligamento poderá ser solicitado pelo(a) aluno(a) ou pelo(a) docente 

responsável, mediante justificativa.

9 - DO CERTIFICADO

9.1 O(a) aluno(a) que cumprir as exigências do presente edital ao longo da 

duração  do  projeto,  receberá  20  (vinte)  horas  complementares,  além  de 

certificado de participação a ser expedido pela secretaria no início do semestre 

letivo seguinte.

9.2 O aluno extensionista que também integrar a diretoria do projeto fará jus a 

10  (dez)  horas  complementares  adicionais,  totalizando  30  (trinta)  horas 
complementares, em razão das atividades de planejamento, organização das 

ações do projeto e elaboração de relatórios.

10 - DAS DISPOSIÇÕES GERAIS

10.1 Aqueles(as) que vierem a se inscrever no processo seletivo do Projeto 

Projeto  de  Extensão  Education  Against  Tobacco  (EAT)  UniCEUB declaram 

conhecer e atender a todas as disposições contidas neste edital e submeter-se 

a elas.




	8. CRONOGRAMA DE ATIVIDADES:

		2026-07-27T17:02:18-0300




